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32na VOLTA A PEU A LA PLATJA DE TAVERNES 

 

Divendres 5 d’agost de 2022 

REGLAMENT DE LA CURSA: 

Organitza: 

El CLUB D’ATLETISME LA VALLDIGNA amb el patrocini d’EMBALPACK LEVANTE SL i la 
col·laboració de L’AJUNTAMENT DE TAVERNES DE LA VALLDIGNA, organitzen la 31na 
Volta a peu a la Platja de Tavernes de la Valldigna. El dia de la prova serà el 5 d’agost de 
2022, a les 20:30 hores. 

Distància: 

El recorregut serà de 8.000 metres per a totes les categories, totalment urbà. 

Circuit: 

L’eixida i arribada serà a la zona esportiva “La Goleta” a la Platja de Tavernes de la 
Valldigna”. 

La cursa començarà a les 20:30 hores i la durada màxima serà d’una hora per a finalitzar 
el recorregut. No obstant això, l’organització estableix un vehicle autoritzat de 
tancament de cursa per arreplegar els participants que no entren en el temps màxim 
establert. 

Hi haurà avituallament al Km 4 i en finalitzar la prova a meta. Tots els punts quilomètrics 
estaran assenyalats. 

Categories: 

S’estableixen les següents categories tant en homes com en dones: 

 Júnior              de 16 a 23 anys (anys complits). 

Sènior              de 24 a 34 anys (anys complits). 

Veterans A      de 35 a 44 anys (anys complits). 

Veterans B      de 45 a 54  anys (anys complits). 

Veterans C      a partir de 55 anys (anys complits). 

Tindran trofeu: 

El tres primers classificats de la general tant homes com dones 
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Els  tres primers classificats de cada categoria tant en homes com en dones. 

Els tres primers corredors i corredores locals independentment de la categoria. Tindran 
la consideració de locals tots aquells participants que estiguen censats a Tavernes de la 
Valldigna o pertanyen al C.A. LA VALLDIGNA, sempre que en fer la inscripció seleccionen 
l’opció de corredor local (si no es marca aquesta opció no es podrà optar al premi local). 

Els trofeus de la general, categoria i locals no s'acumulen. 

Premis en metàl·lic per als primers classificats de la general (independentment de la 
categoria): 

1. 100 euros al primer home i a la primera dona. 
2. 75   euros al segon home i a la segona dona. 
3. 50   euros al tercer home i a la tercera dona. 

 

Inscripcions: 

El període d’inscripció és del 1 de abril al 5 d’agost de 2022 a les 8 h. El mateix dia de la 
prova també es podrà inscriure. LES INSCRIPCIONS CONFIRMADES ABANS DEL 
DIMARTS 24-07-18 A LES 23:59 TINDRAN LA TALLA DE LA SAMARRETA ASSEGURADA. 

Dos trams de preus: 

● Del 1 de abril al 5 d’agost a les 08:00h -> 10 €. 
● Dia de la prova -> 12 €. €. (en la zona d’entrega de dorsals de 18:30h a 20:00h) 
 

Les inscripcions es faran a través de la web www.mychip.es i a la tenda ATMÓSFERA 
CESAR ESPORTS al carrer major, 8 de Tavernes de la Valldigna. 

Es limita la inscripció a 1.500 corredors. L’organització queda facultada a tancar el 
període d’inscripció quan s’arribe a eixa xifra. 

El repartiment de dorsals es farà el mateix dia de la prova des de les 18:30 hores fins a 
les 20:10 a meta, prèvia presentació del D.N.I., Carnet de conduir o Passaport. 

El dorsal haurà d’estar visible en tot moment. 

Té accés a la carrera qualsevol persona sense distinció de sexe o nacionalitat. 

Únicament hi poden participar atletes amb 16 anys complits. 

Queda prohibida l’entrada a meta amb xiquets menors per la seguretat dels mateixos 
i de la resta de participants. Qualsevol corredor que incomplira aquesta norma ho farà 
sota la seua responsabilitat i podrà ser expulsat de la prova. 
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No es permet córrer acompanyat de persones no inscrites en la mateixa cursa (atletes 
sense dorsal), vagen a peu o cap altre tipus de vehicle, així com tampoc es permet córrer 
amb animals, carros, etc. L’organització es reserva el dret de fer-los fora de la cursa. 

Assistència sanitària i seguretat: 

L’assistència sanitària anirà a càrrec de personal sanitari de l’organització, situant-se en 
la mateixa arribada, així com a l’ambulatori municipal de la platja. 

La seguretat del circuit estarà coberta per la Policia Local, Protecció Civil, Guàrdia Civil i 
voluntaris. 

Reclamacions: 

Les reclamacions hauran de ser realitzades oralment al jutge àrbitre 30 minuts després 
de comunicar-se oficialment els resultats. Quedarà desqualificat qualsevol atleta que no 
acomplisca el recorregut establert. La inscripció a la prova implica la total acceptació 
d’aquest reglament. 

Responsabilitat: 

L’organització disposa d’una assegurança d’accidents i responsabilitat civil per als atletes 
participants. Es declina tota responsabilitat derivada d’un problema físic anterior, 
imprudència, falsetat en les dades d’inscripció, negligència, desobediència de les lleis i 
de l’articulat del present reglament. Tampoc cobrirà les possibles incidències 
ocorregudes en els desplaçaments. 
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Viernes 5 de agosto de 2022 

REGLAMENTO DE LA CARRERA: 

Organiza: 

El CLUB D’ATLETISME LA VALLDIGNA con el patrocinio de EMBALPACK LEVANTE SL y la 
colaboración del AYUNTAMIENTO DE TAVERNES DE LA VALLDIGNA, organizan la “31 
Volta a peu a la Platja de Tavernes de la Valldigna”. El día de la prueba será el 5 de agosto 
de 2022, a les 20:30 horas. 

Distancia: 

La distancia será de 8.000 metros para todas las categorías, circuito totalmente urbano. 

Circuito: 

La salida y llegada estarán situadas en la zona deportiva “La Goleta” en la Playa de 
Tavernes de la Valldigna”. 

La carrera dará la salida a las 20:30 horas y la duración máxima será de una hora. No 
obstante, la organización dispondrá de un vehículo autorizado de cierre de carrera para 
recoger a los participantes que no entren en el tiempo máximo establecido. 

Habrá avituallamiento líquido en el km 4 i al finalizar la prueba en meta. Todos los puntos 
kilométricos estarán señalizados. 

Categorías: 

Se establecen las siguientes categorías tanto en hombres como en mujeres:  

 Júnior              de 16 a 23 años (años cumplidos). 

Sénior              de 24 a 34 años (años cumplidos). 

Veterano A      de 35 a 44 años (años cumplidos). 

Veterano B      de 45 a 54  años (años cumplidos). 

Veterano C      a partir de 55 años (años cumplidos). 

 

Tendrán trofeo: 

Los tres primeros clasificados de la general, tanto hombres como mujeres. 
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Los tres primeros clasificados de cada categoría tanto hombres como mujeres.  

Los tres primeros corredores y corredoras locales independientemente de su 
categoría. Tendrán la consideración de local todos aquellos participantes que 
estén censados en Tavernes de la Valldigna o sean miembros del C.A. LA 
VALLDIGNA, siempre que al realizar la inscripción seleccionen la opción de 
corredor local (si no se marca esta opción no se podrá optar al premio local). 

Los trofeos de la general, categoría y locales no se acumulan. 

Premios en metálico para los primeros clasificados de la general (independientemente 
de la categoría): 

1. 100 euros al primer hombre y a la primera Mujer. 
2. 75   euros al segundo hombre y a la segunda Mujer. 
3. 50   euros al tercer hombre y a la tercera Mujer. 

 

Inscripciones: 

El periodo de inscripción es desde el 1 de abril al 5 de agosto de 2019 a las 8h. El mismo 
día de la prueba se aceptarán inscripciones. LAS INSCRIPCIONES CONFIRMADAS HASTA 
EL MARTES 24-07-19 A LAS 23:59 TENDRÁN LA TALLA DE LA CAMISETA ASEGURADA. 

Dos tramos de precios: 

● Del 1 de abril al 5 de agosto a les 08:00h -> 10 €. 
● Día de la prueba -> 12 €. (en la zona de entrega de dorsales de 18:30h a 20:00h) 
 

Las inscripciones se harán a través de la web www.mychip.es y en la tienda ATMÓSFERA 
CESAR ESPORTS situada en la calle mayor, 8 de Tavernes de la Valldigna. 

Se limita la inscripción a 1.500 corredores. La organización queda facultada para cerrar 
el periodo de inscripción cuando se alcance esta cifra. 

La entrega de dorsales se realizará el mismo día de la prueba en la zona de meta desde 
las 18:30 a las 20:10, previa presentación del D.N.I., Carnet de conducir o Pasaporte. 

El dorsal deberá estar colocado en lugar visible en todo momento 

Tiene acceso a la carrera cualquier persona sin distinción de sexo o nacionalidad.  

Únicamente pueden participar atletas con 16 años cumplidos.  

Queda prohibida la entrada en meta acompañado de niños menores de edad por la 
seguridad de los mismos y del resto de participantes. Cualquier corredor/a que 
incumpla esta norma lo hará bajo su responsabilidad y podrá ser expulsado de la prueba.  
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No está permitido correr acompañado de personas no inscritas en la carrera (atletas sin 
dorsal), vayan a pie o en algún tipo de vehículo, así como tampoco está permitido correr 
con animales, carros, etc. La organización se reserva el derecho de expulsarlos de la 
carrera.  

Asistencia sanitaria y seguridad: 

La asistencia sanitaria correrá a cargo de personal sanitario de la organización, 
situándose en la misma llegada así como en el ambulatorio municipal de la playa de 
Tavernes de la Valldigna. 

La seguridad del circuito estará cubierta por Policía local, protección civil y voluntarios. 

Reclamaciones: 

Las reclamaciones se harán oralmente al juez árbitro 30 minutos después de 
comunicarse oficialmente los resultados. Quedará descalificado cualquier atleta que no 
cumpla con el recorrido establecido. La formalización de la inscripción implica la total 
aceptación de este reglamento.  

Responsabilidad: 

La organización dispone de un seguro de accidentes y responsabilidad civil para los 
atletas participantes. Se declina toda responsabilidad derivada de un problema físico 
anterior, imprudencia, negligencia o desobediencia a la ley y al articulado del presente 
reglamento. 

Tampoco cubrirá las posibles incidencias ocurridas en los desplazamientos.  

 

 


