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ANTES DA PROVA

PARTICIPACAO E INSCRICOES

O Campeonato Ibérico de Escalada de Bloco tera lugar em Plasencia (Extremadura) no dia 15 de
outubro de 2022. A competi¢céo ir4 decorrer no Ginasio de escalada da CerezaWall, em Plasencia,
C/Goicoechea, 36, 10600 Plasencia, Caceres.

CATEGORIAS E SUBCATEGORIAS

No Campeonato Ibérico de Escalada de Bloco podem participar atletas federados FEDME ou FCMP
nas seguintes categorias e idades (idade em 31/12/22):

CATEGORIA SUBCATEGORIA IDADE MINIMA IDADE MAXIMA
Absoluto Nao 16 anos --
INSCRICOES

Os atletas podem se inscrever através da_ plataforma online http://www.fedme.es ou em
https://www.mychip.es

A taxa de inscricdo ser4d de 30,00€ para os competidores e 20,00€ para os participantes nao
concorrentes (acompanhantes) que quiserem participar nas restantes atividades e refei¢des.

CONDICOES DE PARTICIPACAO

Os participantes comprometem-se a aceitar estritamente o Regulamento do Campeonato Ibérico de
Escalada FEDME em vigor, bem como este Regulamento Especifico e qualquer possivel modificagéo
da prova causado por motivos de forga maior. Ao inscrever-se o atleta declara ter lido, compreendido
e aceitado todos os pressupostos apresentados.

OUTRAS QUESTOES

O atleta atesta que estd em boas condi¢cdes fisicas e realizou os exames de salde relevantes
qgue lhe permitem participar em competicdes de escalada. A Organizacdo ndo sera responsavel por
gualquer lesdo ou doenca causada por imprudéncia, negligéncia ou falta de aptidao fisica do atleta.

O atleta inscrito certifica a veracidade dos dados fornecidos no momento da inscrigédo; o ndo
cumprimento dessa exigéncia sera motivo para desqualificagdo automatica sem a possibilidade de
restituicdo do valor da inscrigéo


http://www.fedme.es/
https://www.mychip.es/
https://www.mychip.es/
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De acordo com as normas vigentes, informamos que os seus dados pessoais se tornaréo parte
de um arquivo sob responsabilidade da FEDME. Se desejar exercer seus direitos de acesso,
retificacdo, cancelamento ou oposicéo, podera fazé-lo através de mail para o endereco da entidade
organizadora juntamente com uma fotocépia do seu Cartédo de Cidadao.

A organizacdo rejeitara qualquer inscricdo que nao aceite as condicdes do presente
Regulamento

O atleta autoriza a Organizacao a usar sua imagem em publicacdes impressas ou digitais para
a promogé&o da modalidade.

REUNIAO TECNICA

A reunido técnica sera realizada presencialmente no dia 14 de outubro as 20h.

Alojamento

Recomendamos o Hotel Ciudad de Plasencia (200m do Ginasio de Escalada), Hotel Azar (1000m, do
Ginasio de Escalada).

AREA DE ESTACIONAMENTO

Varios locais de estacionamento disponiveis

DURANTE A PROVA

PROGRAMA

SABADO, 15 DE OUTUBRO

A competicao sera realizada em duas fases:
a) Fase de qualificacdo ou semi-finais:

- Formato de rotagéo a vista.

- Esta fase terd um total de 6 blocos.

b) Fase Final:

- Formato IFSC.

- Esta fase ter4 um total de 4 blocos.

Tanto a fase de qualificacdo quanto a fase final devem cumprir inteiramente o Regulamento
Especifico de Escalada de Bloco da FEDME. A prova decorrerd em um Unico dia, ou se necessario,
em dois dias.

A organizagdo mantera as informacdes atualizadas nas redes sociais oficiais para que os atletas
estejam cientes de qualquer modificacdo que ocorra, em tempo real.
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POS PROVA

CERIMONIA DE ENTREGA DE PREMIOS

A cerimoénia de entrega de prémios tera lugar no sabado, 15 de outubro, as 20h30, na area da
competicéo.

No Campeonato Ibérico de Escalada, os prémios serdo concedidos aos trés primeiros classificados
em cada categoria.

Programa Complementar

SEXTA-FEIRA, 14 DE OUTUBRO
20:00h Apresentacgéo e reunido técnica.
21:00h. Master Class com Treinador de Referéncia (Espanha). Carlos Alvarez.

SABADO, 15 DE OUTUBRO
21:00h. Escalador de Referéncia — Apresentacéo (Portugal). André Neres
22:00h. Almoco e musica ao vivo (DJ) com David Fiego

DOMINGO, 16 DE OUTUBRO
9:00h Prova Ibérica Orientabloque - Valcorchero.

- Trata-se de realizar um circuito de Orientacéo no qual se escalam Blocos situados no Parque
Natural de Valcorchero.

15:00h. Almogo Convivio, paellada.



